
KARABINOWY TEST KWALIFIKACYJNY LAS VEGAS 
SWAT TEAM

 

STAGE OPIS ILOŚĆ 
STRZAŁÓW

DYSTANS WYNIK

1 Z postawy niskiej gotowości oddaj 2 strzały. Limit 
czasu: 3 sekundy.

2 5 YRD/ 
4,6 M 

2 Z postawy niskiej gotowości oddaj 2 strzały w dolną 
strefę i 1 strzał w górną strefę. Limit czasu: 4 

sekundy.

Powtórz stage 2 razy.

2 x 3 7 YRD/ 
6,4 M 

3 Zaczynając w postawie niskiej gotowości w ruchu 
oddaj 2 strzały. Limit czasu: 4 sekundy.


Powtórz stage 3 razy.

3 x 2 7- 3 YRD/ 
6,4- 2,7 M 

4 Zaczynając w postawie niskiej gotowości w ruchu 
oddaj 1 strzały do górnej strefy. Limit czasu: 4 

sekundy.

Powtórz stage 3 razy.

3 x 1 7- 3 YRD/ 
6,4- 2,7 M 

5 Zaczynając w postawie niskiej gotowości oddaj 2 
strzały w dolną strefę, przejdź na pistolet i oddaj 2 

strzały w górną strefę. Limit czasu: 8 sekund. 

K 2 
P 2

7 YRD/ 
6,4 M 

6 Z postawy niskiej gotowości oddaj 2 strzały. Limit 
czasu: 3 sekundy.

2 10 YRD/ 
9,1 M

pola oceniane: 
strefa A i B - 5 pkt.  

strefa C - 4 pkt.  
strefa D - 3 pkt.

górna strefa

dolna strefa

Ilość strzałów: 50 szt. (48 szt. karabin, 2 szt. pistolet)

System oceny: punktowy, maksymalny poziom punktów 250

Poziom zaliczenia: 90% (225 punktów). 

Przy każdym z elementów testu  każdorazowo kiedy broń nie jest 
skierowana w cel używanie bezpiecznika jest obowiązkowe.

Cel do wykonania testu: USPSA/IPSC



STAGE OPIS ILOŚĆ 
STRZAŁÓW

DYSTANS WYNIK

7 Z postawy niskiej gotowości oddaj 2 strzały używając 
słabego ramienia. Limit czasu: 4 sekundy.


Powtórz stage 2 razy.

2 x 2 10 YRD/ 
9,1 M

8 Z postawy niskiej gotowości oddaj 2 strzały, 
schodząc na kolano dokonaj awaryjnej wymiany 
magazynka i oddaj następne 2 strzały z postawy 

klęczącej. Limit czasu: 10 sekundy. 

4 15 YRD/ 
13,7 M

9 Z postawy niskiej gotowości oddaj 2 strzały. Limit 
czasu: 3 sekundy.

2 15 YRD/ 
13,7 M

10 Z postawy niskiej gotowości oddaj 2 strzały. Limit 
czasu: 4 sekundy.

2 25 YRD/ 
22,9 M

11 Z postawy niskiej gotowości zejdź do postawy 
klęczącej, oddaj 2 strzały, dokonaj awaryjnej wymiany 

magazynka i oddaj następne 2 strzały z postawy 
klęczącej. Limit czasu: 14 sekundy. 

4 25 YRD/ 
22,9 M

12 Z postawy niskiej gotowości oddaj 2 strzały, przejdź 
do postawy klęczącej, oddaj następne 2 strzały, 

przejdź do postawy leżącej, oddaj następne 2 strzały. 
Limit czasu: 25 sekundy. 

6 50 YRD/ 
45,7 M

13 Z postawy niskiej gotowości zejdź do postawy 
leżącej, oddaj 5 strzałów. Limit czasu: 45 sekundy. 

5 100 YRD/ 
91,4 M

SUMA 
PUNKTÓW 

PASS/ 
FAIL

Zeskanuj kod QR po więcej 
materiałów treningowych. 


