
STRZELEC:……………………………………………. DATA:………………………………. 

KARABINOWY TEST KWALIFIKACYJNY MARSOC 
MOD QUAL.

 

pola oceniane: 
strefa A / 5 i 4- 2pkt.  

strefa B i C / 3 - 1 pkt.  
strefa D i MISS - 0 pkt.

górna strefa

dolna strefa

OPIS: Test kwalifikacyjny MARSOC, cały test powinien być wykonany w 
kamizelce taktycznej i hełmie. Przy każdym z elementów testu 

każdorazowo kiedy broń nie jest skierowana w cel, używanie bezpiecznika 
jest obowiązkowe.

Ilość strzałów: 50 szt. (KARABINEK)

Wymogi sprzętowe: 

timer strzelecki, 

2 cele USPSA/IPSC, 

kamizelka taktyczna i hełm. 

System oceny: punktowy, maksymalny poziom 100 punktów.

Poziom zaliczenia: 80% (80 punktów). 

Cel do wykonania testu: 

Marine E silhouettes

Alternatywnie: USPSA/IPSC



 STAGE OPIS ILOŚĆ 
STRZAŁÓW

DYSTANS LIMIT 
CZASU

WYNIK

1 Pozycja startowa: niska gotowość, oddaj 2 
strzały z postawy stojącej, zejdź do postawy 
klęczącej i oddaj 2 strzały, zejdź do postawy 

leżącej i oddaj 2 strzały.

6 50 YRD/ 
45,7 M

10 s.

2 Pozycja startowa: niska gotowość, 
przebiegnij z lini 50 YRD do 25 YRD, oddaj 2 
strzały z postawy stojącej, zejdź do postawy 

klęczącej i oddaj 2 strzały.

4 50-25YRD
/ 45,7-22,9 

M

11 s.

3 Pozycja startowa: niska gotowość, oddaj 1 
strzał w górną strefę.

1 25 YRD/ 
22,9 M

2 s.

4 Pozycja startowa: niska gotowość, w ruchu 
oddaj 2 strzały w dolną strefę. 

2 25-15YRD
/ 22,9-13,7 

M

5 s. 

5 Pozycja startowa: niska gotowość, oddaj 2 
strzały w dolną strefę. 

2 15YRD/ 
13,7M 

1,5 s.

6 Pozycja startowa: niska gotowość, w ruchu 
oddaj 2 strzały w dolną strefę i 1 strzał w 

górną strefę.  

3 15-10YRD
/13,7- 
9,1M 

4 s.

7 Pozycja startowa: niska gotowość, w ruchu 
oddaj 2 strzały w dolną strefę i 1 strzał w 

górną strefę.  

3 10-5 YRD/ 
9,1-4,6 M

3,5 s.

8 Pozycja startowa: niska gotowość, w ruchu 
oddaj 2 strzały w dolną strefę i 1 strzał w 

górną strefę.  

3 7-3 YRD/ 
6,4-2,7 M

3 s.

FAZA 1 - W TEJ FAZIE STRZELEC MA JEDEN CEL

Oceń trafienia, na tym etapie powinno być 20 trafień w korpus i 4 trafienia w 
głowę.

SUMA PUNKTÓW Z FAZY 1:                  /48



Zeskanuj kod QR po więcej 
materiałów treningowych. 

FAZA 2 - W TEJ FAZIE STRZELEC MA DWA CELE 

STAGE OPIS ILOŚĆ 
STRZAŁÓW

DYSTANS LIMIT 
CZASU

WYNIK

9 Pozycja startowa: niska gotowość, oddaj 2 
strzały z postawy stojącej do celu A, zejdź do 
postawy klęczącej i oddaj 2 strzały do celu B,

4 50 YRD/ 
45,7 M

11 s.

10 Pozycja startowa: niska gotowość, w ruchu 
oddaj po 2 strzały do celu A i B.

4 25-15YRD
/ 

22,9-13,7 
M

6 s.

11 Pozycja startowa: niska gotowość, oddaj po 2 
strzały w cel A i B.

4 15YRD/ 
13,7M 

3,5 s.

12 Pozycja startowa: niska gotowość, w ruchu 
oddaj po 2 strzały do celu A i B.

4 15-10YRD
/13,7- 
9,1M 

4 s. 

13 Pozycja startowa: niska gotowość, oddaj po 2 
strzały w cel A i B.

4 10-5 YRD/ 
9,1-4,6 M

3 s.

14 Pozycja startowa: niska gotowość, w ruchu 
oddaj 2 strzały w dolną strefę celu A, 2 strzały 
w dolną strefę celu B i 1 strzał w górną strefę 

w cel B i A.  (BOX DRILL)

6 10-3 YRD/
9,1- 2,7M 

5 s.

SUMA PUNKTÓW Z FAZY 2:                  /52

Oceń trafienia, na tym etapie powinno być 12 trafień w korpus i 2 trafienia w 
głowę w każdym celu. 

SUMA PUNKTÓW:                     /100

NIEZALICZONE / ZALICZONE


